® FRISCH AUF DEN TISCH

SENTORENZENTRUM

ST GALLUS (Entsprechendes bitte ankreuzen oder unterstreichen)

Name: Bitte PREISE: ohne Anlieferung
) ausgefullt bis . )
Stral3e: Donnerstag | Mittagessen: 9,50 €
Wohnort: Tel. zuriickgeben! | Suppe: 2,10 €
Suppe Um- oder

: : Abbestellungen,

Speisekarte 03.11.25 vom bis 09.11.25 Hauptkiche:
07835/6390-16

Menu 1 Menu 2
Montag 03.11.25 Montag 03.11.25
Krautercremesuppe' Krautercremesuppe'

Spaghetti mit HackfleischsoRel#atg!
Brokkoljatlas.c.g

Fischragout®d'9
feine Nudelntaal.cg

Fruchtjoghurt? Brokkoli2al.adc.g
Fruchtjoghurt®

Dienstag 04.11.25 Dienstag 04.11.25

Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe

Spanferkelbraten®aat.as!
Serviettenknodelatc9
WeiRkrautsalat®??3
Buttermilchdessert Limette?

Tortellini in&alc.g
TomatensolRe
WeiRkrautsalat®??3
Buttermilchdessert Limette?

Mittwoch 05.11.25
Kasecremesuppe®aL9

Sulz abgeschmelzt mit Zwiebeln9
Bratkartoffeln

Gurkensalat®9i

Eis / EaR Kuchen!aatcfg

Mittwoch 05.11.25
Kasecremesuppe®aLf9
Gemiselasagne?alcgi
Gurkensalat®9!

Eis / EaR Kuchentaalcfg

Donnerstag 06.11.25
Gemusecremesuppe

Putengulasch®9
Spiralnudelntaatcg

Donnerstaq 06.11.25
Gemlusecremesuppe
Blumenkohl in KasesoRe"9
Dampfkartoffeln

Blumenkohl Obst
Obst
Freitag 07.11.25 Freitag 07.11.25

Zucchinisuppe®2*9
Paniertes Fischfilet®al.d.gi
RemouladensoRe®59%aalcg.l
Kartoffelsalat®3i!

Sahne Pudding?

Zucchinisuppe®2*9

Kasespatzle mit Rostzwiebelnaatcfal
Blattsalat?/

Sahne Pudding?

Samstag 08.11.25
Kréutercremesuppe'
Fleischkase

Kartoffelbrei?
Leipziger Allerlei

Samstag 08.11.25
Kréutercremesuppe'

Gemisefrikadelle®ate
Dampfkartoffeln
Leipziger Allerlei

Erdbeerquark? Erdbeerquark?
Sonntag 09.11.25 Sonntag 09.11.25

Nudelsuppe®@t©

Gek. Rindfleisch mit MeerrettichsoRe3"9!
Gemiusekartoffeln'

Rote-Bete-Salat'®

Strudelpudding®9

Nudelsuppe®?t©
Wildgulasch mit
Preiselbeerent3aal.adfg.l
Spatzletaatcg

griine Bohnent239
Strudelpudding®9

Anderungen vorbehalten! Zeichenerklarung auf der
Rickseite!
Lassen Sie es sich schmecken

Caritas Seniorenzentrum St. Gallus e.V.
Gartenstr. 40, 77736 Zell a.H. Tel: 07835-6390-0, Fax:07835-6390-39
E-Mail: kueche@gallus-zell.de, www.gallus-zell.de



Gekennzeichnete Speisen erhalten wie folgt:

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9
= mit SuBungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen,
a3 = Gerste, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite
>10 mg/kg oder 10mg/I

Bei Fragen zu den kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser
Personal in der Hauptklche!!!



